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1985 – 1988 Ausbildung dipl. Pflegefachfrau Linz
1982 – 1985 Fachschule für wirtschaftliche Berufe – KV und Tourismus Linz
1978 – 1982 Hauptschule Puchenau
1974 – 1978 Volksschule Walding

2021 Gründung DUFTGENUSS in A
2021 Bestsellerautorin – DUFTGENUSS Nase voll?
2015 – 2017 STV – Pflegedienstleitung und RAI-Supervisorin im Tertianum 

Bubenholz –Schwerpunkt palliative Care
2014 – 2020 Gründung Aromatherapie-Konzepte - CH

Praxisumorganisation für den Kernbereich Aromatherapie, 
integrale Osmologie, Aromatherapeutische Konzeptgestaltung 
und Ausbau der eigenen Produktlinie vom Basisöl bis zum 
Seelenöl. Entwicklung der Methode TCTM und Lehrtätigkeit für 
Aromatherapie, Aromapflege und Aromakultur

2012 – 2015 Study Nurse Universität Zürich – Psychologisches Institut
2012 – 2015 dipl. Pflegefachfrau im Seespital Kilchberg
2012 – 2015 dipl. Pflegefachfrau für Pflegevisite Männedorf (Langzeit- 

pflege, alterspsychiatrische Pflege und Privatpflege)
2010 – 2020 eigene Praxis für Cranio-Sacral-Therapie für angewandte 

Kinesiologie und Aromatherapie Uitikon
2008 – 2010 Study Nurse & Qualitätsbeauftragte & Ausbau der Studien- 

abteilung – Brustzentrum Zürich
2004 – heute Seminartätigkeit im Gesundheitsbereich Österreich – 

Deutschland – Schweiz
2003 – 2008 Aufbau und Study Nurse der allgemein -chirurgischen Praxis-

gemeinschaft Dr. Tausch Linz
2001 – 2008 eigene Praxis für Cranio-Sacral-Therapie, angewandte Kinesio-

logie, Ernährungsberatung und Aromatherapie Linz
1994 – 2001 Stationsleitung plastische Chirurgie BHS-Linz
1992 – 1993 dipl. Pflegefachfrau für Anästhesie BHB-Linz
1992 dipl. Pflegefachfrau in Ambulanz für allgemeine und plasti-

sche Chirurgie sowie Endoskopie BHS-Linz
1988 – 1991 dipl. Pflegefachfrau auf Privatstation BHS-Linz



Fort- und  
Weiter- 
bildungen

Mein Hand-
werkszeug

2019 SVEB – CH
2016 – 2017 Palliative Care A – C1 
2015 RAI-Supervisor
2014 Lehrgang integrale Osmologie ISAO
2013 Kinaesthetics Aufbaukurs
2012 – 2014 Diplomlehrgang für Aromatherapie ZH
2012 – 2013 Diplom für Fussreflexzonenmassage Zug
2012 Parfumier GA F
2004 Metaphern - TCM  A
2001 – 2003 Angewandte Kinesiologie, Cranio-Sacrale-Therapie,  

Ernährungsberatung und schamanische GA D/A
2000 Kinaesthetics Linz A
1997 Cranio-Sacrale GA USA
1993 – 1994 Sonderausbildung für leitendes Pflegepersonal Steyr A
1991 Intensivausbildung der Sozialakademie Wien A

Politik – Wirtschaft – Moderatorentraining – Gruppen- 
dynamik – Erwachsenenbildnerin - Supervision - Coaching

1989 Praktikum an der Charitée Berlin Abteilung Brandverletzte
Speziallehrgang Aromatherapie und Phytotherapie A

Bildungsbeauftragte - Erwachsenenbildnerin
Palliative Care
Snoezelen
Qualitätssicherung
Supervision
Study Nurse
Hygienebeauftragte
Wundmanagement
Kommunikationsmanagement
spezifische Kenntnisse im Bereich Pflegeprozessbespre-
chungen und deren Umsetzung in die Praxis, medizinische 
Fallbesprechungen
Praktikumsbetreuende für HF Studium und FAGE, AGS’s
Organisation von Turmor- und Diagnostikkonferenzen
Organisation Spitalumbau
Aromatherapie & Aromapflege
Aromakultur
Osmologie
Psychologie & Metaphern


